Perlas Formativas
SEFAP 2026-2027

FECHAS

Sesiones mensuales desde octubre 2026 a junio 2027.

DIRIGIDO A:

Farmacéuticos-as de Atencion Primaria con interés en actualizar conocimientos sobre
farmacoterapia y otras actividades en el ambito de la farmacia de atencion primaria.
MATRICULA

Gratuita y exclusiva para los miembros de la Sociedad Espafiola de Farmacéuticos de Atencion
Primaria (SEFAP)

INSCRIPCIONES

Las inscripciones podran realizarse hasta el 4 de octubre en el siguiente formulario
También se abrird mensualmente la inscripcion a las sesiones de forma individualizada, sin opcién a
acreditacion.

N°¢DE PLAZAS

300

DIRECCION

Javier Martinez Gorostiaga. Farmacéutico de Atencion Primaria. Coordinador del Comité de
Formacion SEFAP. OSI Araba. Osakidetza. Vitoria-Gasteiz.

Actividad de formacion organizada por la SEFAP que es responsable de su disefio, programacion
y seleccion de los ponentes. Solicitada la acreditacion a la Comision de Formacion continuada
de la Comunidad de Madrid.

Fundacién Pro Farmacéuticos
de Atencion Primaria de Espafa



https://forms.gle/LMCfFLr8gYhFZgNw6

OBJETIVOS

El objetivo general de esta actividad es establecer una linea de formacion continuada e intercambio de
experiencias de diversos temas de interés para los Farmacéuticos/as de Atencion Primaria.

Objetivos especificos:
¢ Actualizacion farmacoterapéutica en dreas clinicas de atencion primaria.

¢ Formacion en temas de gestion para mejorar las competencias profesionales.

e Difusién de actividades desarrolladas por los farmacéuticos/as de atencion primaria en los Servicios
de Salud de las diversas Comunidades Auténomas.

METODOLOGIA

Las sesiones se impartirdn en formato online sincrono a través de la plataforma Zoom en horario de 8:30 a
9:30 horas, segun el calendario establecido. El acceso serd mediante un link que se remitira a los usuarios
inscritos previamente. En la sesion tedrica se podran plantear dudas a los ponentes a través del chat.

Al finalizar cada sesiodn, se realizara una encuesta de satisfaccion y, posteriormente, estaran disponibles
en la plataforma de formacidon de SEFAP la grabacién, presentacion, documentacion complementaria y
cuestionario de autoevaluacion.

EVALUACION

Tras cada sesion habra que cumplimentar un test de autoevaluacidon en formato on line de 5 preguntas
con 4 posibles respuestas. El cuestionario habra que realizarlo en un plazo de 7 dias después de haberse
impartido la correspondiente sesién online en directo.

Para obtener el certificado de acreditacion se requerira la asistencia al 100% de las sesiones y el 80% de
respuestas correctas a los cuestionarios planteados.

CRONOGRAMA DE SESIONES SINCRONAS

€ 6 de octubre de 2026

<

ACTUALIZACION EN EL SEGUIMIENTO FARMACOLOGICO DEL PACIENTE EPILEPTICO
EN ATENCION PRIMARIA

Rafael Paez Valle. Farmacéutico de Atencion Primaria. Distrito Sanitario Malaga-Guadalhorce.
Servicio Andaluz de Salud (SAS).

( 10 de noviembre de 2026 >\

INTEGRACION DEL FARMACEUTICO-A DE ATENCION PRIMARIA EN LOS CENTROS DE
ATENCION PRIMARIA

Mireia Massot Mesquida. Farmacéutica de Atencion Primaria. Gerencia de Atencién Primaria y a
la Comunidad del Valles Occidental y Valles Oriental (Granollers). Institut Catala de la Salut (ICS).

( ( 1 de diciembre de 2026 >\

DURACION DE LOS TRATAMIENTOS ANTIBIOTICOS Y PAUTAS CORTAS “CRONICAS”

Esther Marco Tejon. Farmacéutica de Atencion Primaria. Gerencia de Atencion Integrada de
Guadalajara. Servicio de Salud de Castilla-La Mancha (SESCAM).

\ J




( 2 de febrero 2027

N
DEPRESCRIPCION DE MEDICAMENTOS ANTE RIESGOS ASOCIADOS A LA FRAGILIDAD.
Parte I

Sandra Pérez Santos. Médica de familia. CS “Doctor Pedro Lain Entralgo” (Alcorcén). Servicio
Madrilefio de la Salud (SERMAS).

Ana Gangoso Fermoso. Farmacéutica de Atencion Primaria. Direccion Asistencial Noroeste. Gerencia
Asistencial de Atencion Primaria. Servicio Madrileno de la Salud (SERMAS).

\—

( 3 de febrero 2027
A

( DEPRESCRIPCION DE MEDICAMENTOS ANTERIESGOSASOCIADOS A LA FRAGILIDAD.
Parte I1

Sandra Pérez Santos. Médica de familia. CS “Doctor Pedro Lain Entralgo” (Alcorcén). Servicio
Madrilenio de la Salud (SERMAS).

Ana Gangoso Fermoso. Farmacéutica de Atencion Primaria. Direccion Asistencial Noroeste. Gerencia
Asistencial de Atencion Primaria. Servicio Madrileno de la Salud (SERMAS).

o

\—

( 2 de marzo de 2027

FIBRILACION AURICULAR: IMPORTANCIA DEL CORRECTO MANEJO DE LA TERAPIA
ANTICOAGULANTE

Dolores Fernandez Jiménez. Médica hematdloga. Hospital Clinico Universitario “San Cecilio”
(Granada). Servicio Andaluz de Salud (SAS).

J

8 6 de abril de 2027
( U
CARGA ANTICOLINERGICA; ESTRATEGIAS PRACTICAS PARA SU DEPRESCRIPCION

Angela M? Villalba Moreno. Farmacéutica Hospitalaria. Hospital Universitario “Virgen del Rocio”.
Sevilla. Servicio Andaluz de Salud (SAS).

\
.

TRATAMIENTO DE LA HIPERCOLESTEROLEMIA EN PREVENCION PRIMARIA
Pascual Solanas Saura. Médico de familia. CAP Montilivi (Girona). Institut Catala de la Salut (ICS).

€ 1 de junio de 2027
4 —
OSTEOPOROSIS: REVISION Y NECESIDAD DEL TRATAMIENTO FARMACOLOGICO

Lucia Jamart Sanchez. Farmacéutica de Atencién Primaria. Direccién Asistencial Oeste. Servicio
Madrilenio de Salud (SERMAS).
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( 1de mayo de 2027
A
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